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SCHOTTISCH PAK-AF

dans voor onbepaald aantal paren

Gaanpas, galoppas, looppas, polka, tippas, walspas. —_—
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Geen bepaalde opstelling. De dansers staan, per paar :‘h\ ‘;;&)Q
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Op 1°tijd: - Js 1 tippas-links zijwaarts.
- Ms 1 tippas-rechts zijwaarts.
Op 2°tijd: - Js 1 tippas-rechts zijwaarts.
- Ms 1 tippas-links zijwaarts.
Op elke tijd wiegen de dansers lichtjes door in de richting van de dansbeweging.
Per paar 2 galoppassen (*) en 1 sluitsprong (Js naar links, Ms naar rechts). Houding
lossen.
Allen met 4 walspassen 1-draai:
- Ms-rechtsom (handen aan de rok).
- Js linksom ,handen boven het hoofd tot kroon.
Paren weer de beginhouding aannemen.
Per paar polka 1-toer.
Per paar met 2 walspassen 1-toer.
Allen, beginnend met de buitenvoet, 2 looppassen en 1 gaanpas voorwaarts. Tijdens
deze gaanpas knielen allen (J op R-knie, M op L-knie) en dadelijk weer rechtkomen.

Herhaling van 1-6. Houding lossen.
Hier gebeurt de 'pak-af': het wisselen met om het even welke partner.

Herhaling van 1-16.

De dans kan naar believe worden herhaald.

(") Louis Doms sprak over sprongen-op-beide-gespreide-voeten. Deze beweging worai dikwifls in
kleine galoppassen uitgevoerd.



