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LUKSIE OVER DIE HEI
dans voor onbepaald aantal paren

Paren in dubbele-flankcirkel-links, armen-kruiselings-voor [
(rechterarm van de J boven).
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ot %

Aansluitpas, gaanpas, polka, sprong-op-beide-voeten. ‘

Allen 8 gaanpassen voorwaarts.
Allen 8 gaanpassen achterwaarts en eindigen front naar elkaar.
Tiidens de laatste pas lossen de partners de linkerhand.

Met 2 gaanpassen en 1 aansluitpas ter plaatse maken:

-de Ms ¥%-draai-rechtsom onder de geheven R-armen door.

-de Js Vi-draai-linksom.

Tiidens de aansluitpas groeten de partners elkaar door het aldus met de R-armen
gevormde venstertje.

Met 2 gaanpassen en 1 aansluitpas ter plaatse maken:

-de Ms %-draai-linksom onder de geheven R-armen door.

-de Js Yi-draai-rechtsom.

Partners nemen de houding armen-kruiselings-voor {frontopstelling) aan.

Allen 1 sprong-op-beide-voeten en 1 sprong op R-voet waarbij het L-been schuin-
rechts-voorwaarts uitzwaait.

Allen 1 sprong-op-beide-voeten en 1 sprong op L-voet waarbij het R-been schuin-
links-voorwaarts uitzwaait.

Partners, zonder handen te lossen, ¥-draai maken (Js linksom, Ms rechtsom).
Partners stoten elkaar aan op heuphoogte en keren front naar elkaar.

Herhaling van 9-16.
Tot slot nemen de partners polkahouding (Kempen)(*) aan.

Alle paren polka (Kempen) voortbewegend in de dansrichting.

De dans kan naar believe worden herhaald ( zonder voorspel).
Daartoe nemen de partners tijdens de maat 32 de beginhouding en -opstelling aan.

A 1-8
A 1-8
BBC 9-32

Opaelet! Oorspronkelijk werden de maten 1 t/m 8 herhaald bij de muziekuitvoering.
De dansuitvoering geschiedde dan als volgt:

Allen 16 gaanpassen voorwaarts.

Allen 16 gaanpassen achterwaarts en eindigen front naar elkaar, linkerhanden
loslaten.

Verdere uitvoering van 9-32 als hierboven beschreven.

(*) Oorspronkelijk gesloten-heup-schouderhouding.



