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Sint Truiderkermisdans 

Dans voor 8 paren 1 

Demonstratiedans 

 

Creatie Etienne Duchateau 

Muziek Traditioneel volkslied, genoteerd door Roger Duchateau 

Danspassen Hoppas, looppas, schotse pas 2, zevenpas 

Opstelling 8 Pn in frontkring, Pn afwisselend genummerd 1 en 2 (1) 

   

Uitvoering 

 

Voorspel: 4 maten 

 

Figuur I: Voorronde 

   

A 1-2 Allen 2 schotse passen rmdz (L beginnen). 

 

 3-4 Allen 1 zevenpas verder rmdz. Eindigen front binnenwaarts. 

 

 5-8 Herhaling van 1-4/figuur I, maar nu rtdz (R beginnen).  

Tijdens de looppassen en sluitsprong op maat 8 lossen de contraPrs de 

houding en danst elke J met 1/2-draai-R-om tot voor zijn PrM.  

Pn eindigen dus in dubbele-cirkel, Js in de binnencirkel, en Prs nemen de 

gewone-danshouding aan (2). 

 

 9-16 Alle Pn met 8 schotse passen polka rond, voortbewegend in de 

dansrichting (Js beginnen L, Ms beginnen R). 

Tijdens de laatste schotse pas allen houding lossen, waarbij: 

• de Js ter plaatse dansen, front binnenwaarts 

• de Ms iets verder naar L dansen en front buitenwaarts eindigen. 

Allen eindigen in kring, R-hand aan Pr, L-hand aan contraPr. Handen vast 

op schouderhoogte (3). 

 

 17-18 Allen ter plaatse 2 schotse passen (Js L, R en Ms R, L) met voorwaarts 

werpen van de vrije voet bij iedere tel, de wreef gestrekt. 

Allen op het einde L-hand lossen(4). 

 

 19-20 Prs met 1 zevenpas, in handtoer-R, halfom waarna contraPrs elkaar de    

L-hand geven op schouderhoogte. 

Allen eindigen in kring, Js front buitenwaarts, Ms front binnenwaarts (5) . 

 

 21-22 Herhaling van 17-18/figuur I. 

 

   

   

 

1  De dans kan ook door 6 Pn worden uitgevoerd. 

2  Bij de schotse pas wordt bij de 4de tel de vrije voet licht schuin-voorwaarts 

gestrekt, ongeveer 25cm van de vloer (presenteren van de voet) zodat de hiel een 

beetje zichtbaar is van opzij. Eventueel kan de vrije voet tegelijkertijd ook licht 

gekruist worden over/voor het standbeen. 



Sint-Truiderkermisdans Pagina 2 van 4 17 januari 2020 

Figuur II: Molen van Js1 

   

A 1-4 Met 2 schotse passen en 1 zevenpas danst: 

• molen/Js1 (R beginnen) rtdz, waarbij ze bij de zevenpas, tijdens de 

laatste 2 looppassen en de sluitsprong, ter plaatse 1/2-draai L-om 

maken tot het vormen van een molen-R  

• de kring rmdz (L beginnen), waarbij ze bij de zevenpas, tijdens de 

laatste 2 looppassen en de sluitsprong, ter plaatse 1/2-draai R-om 

maken (7) . 

 

 5-8 Herhaling van 1-4/figuur II, waarbij de molen/Js1  (L beginnen) rmdz 

danst en de kring (R beginnen) rtdz. 

Tijdens de laatste 2 looppassen en de sluitsprong van de zevenpas allen 

houding lossen, waarbij: 

• Ms1 naar binnencirkel dansen en front naar binnen eindigen 

• Js1, L-om draaiend, front naar buiten eindigen 

• Pn2 eindigen in de buitencirkel in gewone-danshouding 

In de binnencirkel Pn1 handen vast op schouderhoogte (R-hand aan de Pr,    

L-hand aan de contraPr) (8). 

 

 9-16 - Pn1 herhaling 17-24/figuur I. Bij de laatste sluitsprong lossen de Prs de 

houding en draaien de Ms verder R-om.  Alle Prs eindigen front 

buitenwaarts, los naast elkaar 

- Pn2 dansen met 8 schotse passen polka volledig rond, voortbewegend in 

de dansrichting, omheen de Pn1. Prs eindigen naast elkaar front 

binnenwaarts, los naast elkaar en zijn gericht naar hun contraPr (9). 

 

 17-18 Ms geven R-hand en wisselen van plaats met 2 schotse passen,  

(L beginnen) (10a). 

 

 19-20 Js geven L-hand en wisselen van plaats met 2 schotse passen  

(L beginnen) (10b). 

Op het einde vormen de overstaande contraPn een frontkringetje. 

 

 21-24 Elk kringetje danst met 2 schotse passen en 1 zevenpas rond rmdz (11) . 

Tijdens de laatste 2 looppassen en de sluitsprong van de zevenpas: 

• lossen alle Ms2 de houding en dansen binnenwaarts tot het vormen 

van een frontkringetje 

• vormen alle overige dansers één grote frontkring rond het kringetje 

van Ms2 (12). 

 

   

   

Figuur III: kring van Ms2 

   

A 1-4 Met 2 schotse passen en 1 zevenpas danst: 

• kringetje/Ms2 (R beginnen) rtdz, waarbij ze bij de zevenpas, 

tijdens de laatste 2 looppassen en de sluitsprong, ter plaatse  

1/2-draai L-om maken. 

• de kring rmdz (L beginnen), waarbij ze bij de zevenpas, tijdens de 

laatste 2 looppassen en de sluitsprong, ter plaatse 1/2-draai R-om 

maken (13). 

 

 5-8 Herhaling van 1-4/figuur III, waarbij de kring/Ms2  (L beginnen) rmdz 

danst en de kring (R beginnen) rtdz. 
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Tijdens de laatste 2 looppassen en de sluitsprong van de zevenpas allen 

houding lossen, waarbij: 

• Js2 naar binnencirkel dansen en, na 1/2-draai L-om, naast hun Pr 

eindigen front naar buiten en de Ms2 front naar binnen eindigen 

• Pn2 eindigen in de buitencirkel in gewone-danshouding. 

In de binnencirkel Pn2 handen vast op schouderhoogte (R-hand aan de Pr, 

L-hand aan de contraPr) (14). 

 

 9-16 - Pn2 herhaling 17-24/figuur I. Bij de laatste sluitsprong lossen de Prs de 

houding en draaien de Ms verder R-om.  Alle Prs eindigen front 

buitenwaarts, los naast elkaar 

- Pn1 dansen met 8 schotse passen polka volledig rond, voortbewegend in 

de dansrichting, omheen de Pn2. Prs eindigen naast elkaar front 

binnenwaarts, los naast elkaar en zijn gericht naar hun contraPr (15). 

 

 17-20 Herhaling van 17-20/figuur II (16a) (16b) (17). 

 

 21-24 Elk kringetje danst met 2 schotse passen en 1 zevenpas rond rmdz. 

Tijdens de laatste 2 looppassen en de sluitsprong van de zevenpas: 

• lossen alle Ms1 de houding en dansen binnenwaarts tot het vormen 

van een frontkringetje 

• vormen alle overige dansers één grote frontkring rond het kringetje 

van Ms1 (18). 

 

   

   

Figuur IV: kring van Ms1 

   

A 1-8 Herhaling van de beweging als in 1-8/figuur III. 

Op het einde staan Pn1 in binnenkring en Pn 2 in de buitencirkel in 

gewone-danshouding (19). 

 

 9-16 Herhaling van de beweging als in 9-16/figuur III. 

Op het einde staan Pn1 in binnencirkel front naar buiten en Pn2 in 

buitencirkel front naar hun contraP1 (20). 

 

 17-18 Dansers/Pn1 dansen 2 schotse passen voorwaarts tot op de 

buitencirkellijn: 

• M1 schuin-R tot naast J2 (L-schouders aan L-schouder) 

• J1 schuin-L tot naast M2 (R-schouder aan R-schouder) 

Dansers/Pn2 staat ondertussen stil (21). 

 

 19-20 Allen 2 schotse passen, waarbij: 

• Prs/Pn1, elkaar aan R-schouder passeren, en na 1/2-draai  

(Js R-om, Ms L-om) eindigen ze op de plaats van P2 (22)  

• Prs/Pn2 binnenwaarts dansen en met 1/2-draai (Js R-om, Ms L-om) 

eindigen. (In de Pn2 eindigen de Ms dus aan de verkeerde zijde 

van de Js) (22) . 

Op het einde maken de overstaande contraPn een frontkring (23). 

 

 21-24 Elk kringetje danst met 2 schotse passen en 1 zevenpas rond rmdz. 

Tijdens de laatste 2 looppassen en de sluitsprong van de zevenpas: 

• lossen alle Js2 de houding en dansen binnenwaarts tot het vormen 

van een molen-L 

• vormen alle overige dansers één grote frontkring rond de molen 

van Js2 (24). 
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Figuur V: Molen van Js2 

   

A 1-8 Herhaling van de beweging als in 1-8/figuur II. 

Op het einde staan Pn2 in binnenkring en Pn1 in de buitencirkel in 

gewone-danshouding (25). 

 

 9-16 Herhaling van de beweging als in 916/figuur II. 

Op het einde staan Pn2 in binnencirkel front naar buiten en Pn1 in 

buitencirkel front naar hun contraP2 (26). 

 

 17-18 Dansers/Pn2 dansen 2 schotse passen voorwaarts tot op de 

buitencirkellijn: 

• M2 schuin-R tot naast J1 (L-schouders aan L-schouder) 

• J2 schuin-L tot naast M1 (R-schouder aan R-schouder) 

Dansers/Pn1 staat ondertussen stil (27). 

 

 19-20 Allen 2 schotse passen, waarbij: 

• Prs/Pn2, elkaar aan R-schouder passeren, en na 1/2-draai  

(Js R-om, Ms L-om) eindigen ze op de plaats van P1 (28)  

• Prs/Pn1 binnenwaarts dansen eerst tot op de plaats van P2 en 

daarna passeren de Prs/Pn1 elkaar aan R-schouder (In de Pn1 

eindigen de Ms hier aan de juiste zijde van hun J) (28) . 

Op het einde maken de overstaande contraPn een frontkring (29) . 

 

 21-22 Alle frontkringetjes dansen 2 schotse passen rmdz. 

Vervolgens houding lossen tussen Js1 en Ms2. 

 

 23-24 Met 1 zevenpas verder rmdz trekken de Js1 hun sliert tot het vormen van  

1 grote frontkring (30) . 

 

   

   

Slotronde 

   

  Tot slot worden de maten nogmaals 17-24 gespeeld: 

 

 25-28 Allen in frontkring rmdz 2 schotse passen en 1 zevenpas. 

 

 29-32 Allen in frontkring rtdz 2 schotse passen en 1 zevenpas. 

 


