GROTE PADDESTOEL.  (nieuw)

Onbepaald aantal dansers in kring (1.09)

Passen: Gaanpas (3.06), hoppas (3.15)

Uitvoering

Voorspel
A : 1 - 4 8 gaanpassen naar links.
5 Hoppas op linkervoet, het lichaam licht voorover bui-
6 Hoppas op rechter voet, het lichaam licht achterover
7 - 8 Herhalen A : 5 - 6

Buiging maken.

\passen naar binnen.
op beide voeten achterwaarts.

1 sprong op beide voeten verder achterwaarts en
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neert

Onmiddellijk beginhouding aannemen.




