10. GARDE SUS

Vlaams traditioneel

Leeftijd: vanaf 2de graad
Passen: gaanpas (3.06), looppas (3.07), galoppas (3.14)

Garde-Sus-pas:
Met gekromde rug, wat doorgezakte - vast tegen elkaar
gedrukte - knieén en de hielen een beetje buitenwaarts,
drukke gebaren met hoofd en schouders makend:
1: 2 gaanpassen (links en rechts) voorwaarts;
2: 3 schuifpassen-links (met lage sprongetjes
schuivend) een weinig schuinlinks voorwaarts;
3: 2 gaanpassen (rechts en links) voorwaarts;
4: 3 schuifpassen-rechts een weinig schuinrechts
voorwaarts,
5. 2 gaanpassen (links en rechts) voorwaarts;
6: 3 schuifpassen-links een weinig schuinlinks
voorwaarts,
7-8: 3 gaanpassen (rechts, links, rechts) en
een aansluitpas (3.11).
1 Garde-Sus-pas duurt 8 maten.
Een halve Garde-Sus-pas wordt tijdens de eerste
4 maten uitgevoerd.

Opstelling: dubbele frontcirkel, meisje staat achter de jongen
1 jongen (Garde Sus) staat gewapend met een opgerolde
krant als wapenstok in de cirkel.

Muziek:

Maatsoort: 2/4

Volgorde: Voorspel + [AA BB A (traag - snel) A BB (snel)] x n
Uitvoering:

De garde, synoniem voor veldwachter, was in het verleden vaak als dorpsfiguur het
onderwerp van spot. In deze dans wordt de spot gedreven met de dronken
ordehandhaver ‘Garde Sus’.
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Da Jongen In de olfkel (Garde Guw) dunst,

1 Gardo-Bun-pus rlehting tegen de zon,

Op do nansluitpan muukt hij oon halve draal linksom,

1 Gurde-Sun-pas rlahting mat de zon, Bif elke schulfpas wijst
Garde Bus mot zljn stok In de richting van een jongen in de
alrkel, niuof hij hem wil bekeuran én aln bavel dut de jongoens
ook Garde-Sun-pussen zullen moatan maken,

Garde us badindigt zijn wandeling in het midden van de
clrhel,

Alle Jongans van de olrkel dansen en bootuen de
howagingen van Gurde Sus na,

1 Gardo-Buo-ru nanr hat midden,

Op de aanslultpas maken de jongens eon halve draal
[Inkuom,

1 Garde-Bus-pus naar do kringlijn,

Op de annslultpae maken de jongons sen halve draal
linkeom,

De jongens alndigen links van hun parther,

Do melnjes dunsen verontwaardigd en met dralgende
oharen mat 1 hulve Gurde-Sus-pas nanr hat middan,
o muzlek varsnalt, De melsjes plagen Garde Sun (tikken,
nan nous of oren trakken, ...)
Du melsjes maken viug aen halve draal feohtsom on dansen
mat 7 looppassen (INks beginnan) en esn sansiultpas (ot
vaar hun partner,
Partnors dansen In tweshandshouding (2,17) met 2
sprongen op de balde voaten (en telkens naverend), waarbij
baurtelings de lInkervoat en de rechtervoel voor worden
foplnntat,
Mot 2 looppansan wn een aanslultsprong (3,12) maakt elk
paar eon volledige toer rond, rohting met de zon,
Elndigen In Kring (1.08),

Do dannars in de kilng dansen met 31 galoppassen en een
aanslultsprang riehting mat de zon, Eindigen in
boginopstelling,

Garde Sus draalt ter plantsa rond riehting tegen de zon, Hij
houdt dunrbl) &ljn een hand voor de ogen en met de andere
hand wijst hij In de tlehting van de kring. De jongan, van het
paar dat anngewaxzen wordt op het einde van do muzlek,
winselt met Garde Sus van pluaty,

Do dane kun nuar belleven horhaald wordan,



